ACTIVIDADES DE TEMPOS LIVRES

MUSICA
PLANO DE ESTUDQOS

Plano de estudos para o desenvolvimento das actividades, por ano lectivo, com base no programa de
expressdo e educacdo musical definido pelo Ministério da Educacdo para o 12 Ciclo e de acordo com
orientacdes programdticas do Ministério da Educagao (a realizacao de algumas das actividades estd

condicionada &

existéncia de condicoes fisicas e instalacées em cada escola):

MUSICA - PLANO DE ESTUDOS

Actividade de Enriquecimento Curricular inserida no programa de generalizagéo do ensino do inglés nos 32 e 42 anos

e de outras actividades de enriquecimento curricular no 12 ciclo do ensino bdsico

Objectivos

Desenvolver competéncias de discriminacdo auditiva abrangendo diferentes cédigos, convencoes e terminologias
existentes nos mundos da musica

Desenvolver competéncias vocais e instrumentais diversificadas, tendo em contas as diferentes épocas, estilos e
culturas musicais do passado e do presente

Desenvolver competéncias criativas e de experimentacdo

Desenvolver competéncias transversais no dmbito da interligagdo da musica com outras artes e dreas do saber

Desenvolver o pensamento musical

Metodologia (de acordo com os objectivos enunciados e com as 10 dreas identificadas no documento que

enuncia as orientacdes do Ministério da Educagao)

Audicaio

Orientar a criangas para uma audicgo discriminada, abrangendo diversos tipos de musica, estrutura, fontes
sonoras e instrumentos

Prética Vocal

Explorar a voz de diferentes modos, potenciando o seu incremento através do canto a uma ou mais vozes, @
cappela e com acompanhamento instrumental; estimular as aprendizagens tendo em conta a afinagéo, a
diccdo, o fraseado e a expressividode

Introduzir a aprendizagem dos instrumentos de forma gradual e adequada aos diferentes tipos de

IF:Z:fr?\entd desenvolvimento cognifivo, sensério-motor e técnico-arfistico; posteriormente, apropriar os diferentes tipos de
técnicas, tocar em conjunto, explorar os instrumentos, praticando e melhorando os desempenhos

Movimento

Corporal Promover a interpretacéo musical através do movimento, danca e dramatizacao

Experimentacaio,
Improvisacdio e
Composigéio

Fomentar a motivagdio para este tipo de trabalho, identificar objectivos, orientar a crianga nas suas escolhas,
possibilitar & crianga a apresentagdo, avaliagdo e eventual redireccionamento do seu trabalho

Relacdo com
outras dreas do
saber

Exp|orc1r, através da musica, outras dreas do conhecimento artistico, humanistico, cientifico e tecno|c’>gico

Proiectos Orientar a rec1|izocdo de projectos artisticos como concertos, recitais, especfdcubs musico-teatrais, colocando
Aristicos em prdtica os saberes adquiridos e fomentando as préticas artisticas na escola

Criacdo de

Materiais Possibilitar a criagaio de um jornal, folha informativa, blogue, pégina na internet, textos, exposicaes, cd's e

Digitais e Outros

DVD's relacionados com as aprendizagens e prdticas vivenciadas

Avaliacao

Promover a auto e hetero avaliagdo em diferentes momentos do ano, assim como a reflexdo conjunta com o
professor

Promocdo de
parcerias e do
trabalho em
rede

Criar parcerias com criadores, intérpretes, grupos culturais, construtores de instrumentos, museus, privilegiando
o incremento de aprendizagens, competéncias e prdticas arfisticas
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Contetdos e exemplos de actividades de acordo com as orientacdes do Ministério da Educacao e aplicavel o
com base no programa de expressao e educacdo musical para o 12 ciclo Te [ 22 [ 32 | 4°
ano | ano | ano | ano

Utilizacgo da voz para produgao de efeitos sonoros para ilustrar histrias, poemas, filmes, dizer/entoar fimas | « « «
e lenaalenaas
Inferprefacdio de cancdes com géneros e temdticas diversas e reproducéio de pequenas melodias X X X X

Voz Interpretacdo de cangdes em diferentes tonalidades, modos e organizages sonoras x X X X
Trabalhar o siléncio na musica X x x X
Prética monddica e polifénica x X X X
Experimentar os diversos sons vocais que a crianca consegue fazer X X X X
Experimentar e acompanhar cangdes com percussdo corporal, batimentos, palmas, ... x x x x
Movimentar-se liviemente a partir de sons vocais, instrumentais, melodias e cancoes gravadas X X X X

Corpo Associar movimentos a pulsagdo, andamento (fargo, presto, e acelerando, ritardandb...) acentuagdo, divisdo | . . .
bindria e temdria, dindmica (forte, piano, pianissimo,...)
Participar em coreografias elementares inventando movimentos, gestos, passos e reproduzindo outros X X X X
Experimentar as potencialidades sonoras de materiais e objectos e utilizagao de diferentes técnicas N R «
instrumentais (rasgado, dedilhado, etc)
Interpretacéo e harmonizaggo de melodias tradicionais e outras musicas — | - | x x

Instrumentos — —
Utilizar instrumentos musicais X X X X
Construir fontes sonoras e instrumentos musicais = X X X
Apresentacoes publicas do trabalho realizado X X X
Identificar sons isolados e ambientes sonoros do meio préximo e da natureza X X x x
Identificar e marcar a pulsacao/ritmo de cangaes, lengalengas, melodias, dangas utilizando percussao N N . N
corporal, instrumentos, voz ou movimentos

Audicdo Reconhecer ciclo e ritmos da vida (pulsagao, respiragéo), da natureza (estacoes do ano,...), de maquinas e N R I .
objectos e de formas musicais (AA AB, ABA, ...)
Reproduzir com a voz ou com instrumentos sons isolados, frases, escalas, melodias X X X X
Organizar, relacionar e classificar conjuntos de sons segundo o timbre, a duracdo, a infensidade, a alturae | « N «
a localizacao
Inventar diferentes maneiras de produzir sons com a voz, percussao corporal e objectos — | x X X
Inventar diferentes maneiras de produzir sons com instrumentos musicais = = X X
Inventar texturas/ambientes sonoros - - X X
Utilizar texturas/ambientes sonoros em cancdes e dancas = X X X
Utilizar texturas/ambientes sonoros em histérias, dramatizacoes e gravacoes = || = X X

Expressao e Adaptar fextos a melodias — | x X x

criagao musical | Adaptar melodias a textos e textos a cancaes — | - | x X
Gravar registos sonoros de produgdo prépria (individual e em grupo) — | - | x x
Produzir sequéncias de movimentos adaptadas a sequéncias sonoras — | - | x X
Produzir sequéncias sonoras adaptadas a sequéncias de movimentos — | - | x X
Realizar dancas tradicionais e infantis de roda, de fila X X % X
Realizar dangas do reportério regional e popular = || = X X

Masica Teatral Identificar as componentes de um espectéculo musical — | - | x X
Apresentar um espectéculo musical X X x X
Inventar/utilizar gestos, sinais e palavras para expressar o timbre, a intensidade, a duragao, a altura, a . « «
pulsagdio, o andamento, a dindimica

Representacdo | ol i g - — " . "

do som nventar/utilizar codigos para representar o som da voz, corpo e instrumentos
Inventar/utilizar cédigos para representar texturas sonoras = = X X
Identificar e utilizar simbolos de leitura e escrita musical — | - | x X
Identificar a constituicdio de uma orquestra, disposicdo dos instrumentos e os diversos papéis (maestro, " o « ”
concertino, etc)

Generalidades | reconhecer os vérios tipos de instrumentos X X
identificar marcos principais da histéria da musica - X X
reconhecer diversos tipos de musica (cldssica, jozz, rock, etc) — X X
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Propostas de Actividades Complementares

assisténcia a concertos

convite a cantores, instrumentistas e grupos de danca para irem & escola

criacdo de um grupo vocal na escola

realizacao de concertos na escola e/ou comunidade

assisténcia a ensaios

visistas a museus, associacdes e outras instituicdes relacionadas com a musica

intercdmbio de escolas

assisténcia a espectéculos musico-teatrais

Para orientar da melhor forma os professores na organizacdo dos seus planos de aula, a Espalha Ideias
elaborou a seguinte planificacdo do ano lectivo, em termos de carga hordria a atribuir a cada
conteddo/bloco/érea identificados no Plano de Estudos.

Desta forma, sem limitar demasiado a accgo de cada professor, na medida em que terd ele que
adequar o fipo/estrutura de aula a cada grupo de criancas, as condicoes fisicas e de instalacoes que
existirem e a outras situacoes imponderdveis, fica garantida a leccionagdo de todos os conteddos
previstos e com carga hordria na proporcdo adequada.

PLANIFICACAO DO ANO LECTIVO
Ne de aulas por periodo lectivo dedicadas a cada conteddo
v/ Hoco o ol e e
Contetdos do Plano de
estudos 12 ano | 22 ano | 32 ano | 4% ano | 12 ano | 22 ano | 32 ano | 42 ano | 12 ano | 22 ano | 32 ano | 42 ano

Voz 10 10 6 6 8 7 6 6 8 7 6 6
Corpo 9 8 4 4 9 5 4 4 8 5 3 3
Instrumentos 4 4 3 3 3 3 S S 3 3 2 2
Audicao 10 9 8 8 9 7 7 7 8 7 6 6
Expressao e criacdio musical 0 2 9 9 2 6 9 9 2 4 9 9
Musica Teatral 0 0 1 ] 0 1 ] ] 1 ] 1 1
Representacao do som o | 1| 2 o | 1 1 [ 2 | 2
Generalidades 6 5 5 6 3 5

A grelha abaixo constitui a proposta da Espalha Ideias para o registo de avaliacgo continua da
actividade. Os critérios de avaliacgo apresentados estdo adequados aos objectivos enunciados no plano
de estudos. No entanto, serdo discutidos com os agrupamentos no sentido da necessidade da sua
adaptacao/modificacao, adequando-os aos utilizados em cada agrupamento de escolas. Propomos que
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a classificacgo a utilizar seja no sentido do registo do progresso, valorizando-se o esforco individual e as
pequenas conquistas. Assim sendo, propomos que a avaliacdo desta actividade assuma um formato de
auto/hetero-avaliacao e de reflexdo com o professor no sentido de tornar as criancas conscientes e
criticas do seu trabalho. Para isto, propomos que se utilizem classificacoes como “gosto mais... gosto
menos”; “acho que fiz bem/acho que fiz mal’; “fiquei contente com o que fiz/ndo fiquei”. No entanto,
também os niveis de classificacdo seréio alvo de acordo entre a Espalha Ideias e os agrupamentos de

escola.

O formato da grelha proposto é susceptivel de ser modificado no sentido de se adaptar ao modelo
utilizado por cada agrupamento.
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