
Participar para Mudar é um projeto educativo destinado a todos os jovens que 
frequentam os 1º, 2º e 3º ciclos do ensino básico, ensinos secundário e profissional, 
no ano letivo de 2011/2012. Esta é uma iniciativa da Comissão Europeia, no âmbito 
do Plano de Comunicação 2011, através do Centro de Informação Europeia Jacques 
Delors e promovida pelo CHRIS - Centro de História Contemporânea e Relações 
Internacionais.

O concurso Participar para Mudar dá-te a oportunidade de aplicares e 
desenvolveres os teus conhecimentos sobre Cidadania Europeia junto da tua 
comunidade. 

Desafiamos-te a formar uma equipa e apresentar um projeto! Usa a tua 
criatividade para demonstrares o que entendes por Cidadania Europeia através 
do desenvolvimento de uma ação que promova a interação entre a tua escola e 
a respetiva comunidade local. Cada equipa pode ter no máximo 15 elementos, 
incluindo um responsável pelo grupo que pode ser um professor ou encarregado 
de educação.

A escolha do tema é livre, devendo, no entanto, respeitar a temática “A União 
Europeia dos Cidadãos” e os critérios expressos no regulamento. Podes informar-
te no nosso site sobre diversos assuntos relacionados com a Cidadania Europeia, 
como a Carta dos Direitos Fundamentais, as formas de participação dos cidadãos, 
os valores da União Europeia, o Ano Europeu do Voluntariado e da Cidadania Ativa 
e muitos outros!

Para saberes mais e participares vai até ao nosso site e inscreve-te no concurso: 
www.participarparamudar.eu

Vamos Participar para Mudar!


